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NORMAS DE LA PRUEBA

Dia de la prueba: 1 de mayo de 2011.

Hora de salida: A las 9:30 horas en la Playeta.

Lugar de salida y meta: Cafiada Dominguillo - Junto Piscina Municipal Alcala del Jucar.

Recogida de dorsales: Sabado 30 de abril de 16h. a 18h. y domingo 1 de mayo de 7:30h a 9:00 h en la piscina
Recorrido: 54 Km.

Duracion y entrega de trofeos: maximo 4 horas. Entrega trofeos 13:30.

Avituallamientos: Solido y liquido en los kms. 22 y 42.

Servicios: Junto la linea de Salida/Meta (con duchas) y en Recinto entrega trofeos.

Zona de parking: Parking publico de Alcala, Campo de Fubol y en caso mucha participacion en las pedanias de
Casas del Cerro o Las Eras.

Cuotas: 12 € inscritos al circuito 15 € no inscritos al circuito.

Cupo de participacion con derecho a bolsa: 700 primeros inscritos a la prueba.

Numero de cuenta: Caja Rural: 3056 0900 51 2187692526.

En el ordenante debera figurar la persona que se inscribe en la prueba. En el concepto debera figurar la
referencia de compra (si ha realizado el proceso por internet). Si no fuera asi debera indicar DNI y la prueba a la
que se inscribe.

Finalizacion del plazo de inscripcion: Hasta las 14:00 horas del dia 27 de abril. No se admiten inscripciones
el dia de la prueba.

Control de firmas: de 7:30 a 9:15 horas. Todos los participantes inscritos al circuito deberan pasar por dicho
control de firmas con su DNI o documento similar que le acredite. Los no inscritos también deberan presentar su
DNI para recoger su dorsal y chip, no siendo necesario parar por el control de firmas.

Se establecera un control intermedio en el kilometro 25. El tiempo maximo de paso por dicho control sera de 2
horas 15 minutos. Se trata de recorridos alternativos para quienes estén empezando en este deporte y quieran
tener una primera toma de contacto con el circuito, sin las exigencias que algunos recorridos completos tienen.
No entraran en la clasificacion final de la prueba, pero si se contabilizara como prueba disputada.

PREMIOS

CATEGORIAS MASCULINO Y FEMENINO

Premio a General, sub 23, élite, master 30, master 35, master 40 master 45 y master +

Habra trofeo para los tres primeros clasificados de cada categoria, asi como los siguientes premios de nuestros
patrocinadores:

- Primer clasificado de cada categoria: Bandeja de conejo gentileza del Matadero el Jucar, S.L. y un alojamiento
para 2 personas en las Casas Rurales LOS OLIVOS.

- Segundo clasificado de cada categoria: Bandeja de conejo gentileza del Matadero el Jucar, S.L.

- Tercer clasificado de cada categoria: Bandeja de conejo gentileza del Matadero el Jucar, S.L.

- Puestos 200, 250, 300, 350, 400, 450 de la clasificacion general: Vale de descuento de 50€ para consumir
en locales pertenecientes a la Asociacion Turismo Alcala del Jucar durante los meses de junio y julio de 2011.
Regalos

También habra regalos para los primeros 700 inscritos: Camiseta técnica

- Bandeja de champifiones gentileza de Champifiones Cumar

Al finalizar la prueba se ofrecera un refrigerio a todos los participantes y acompafantes, en el recinto de
entrega de trofeos, a escasos 200 metros de la linea de meta (salén baile Hnos. Plaza), donde se podran dejar
las bicicletas y estar sentado en mesa frente al escenario.

INFORMACION
Teléfono Oficina Turismo 967 473 090 / Tel. 651 773 487
zulemaextrema.es / alcaladeljucar.net

PERFIL

COMITE DE LA PRUEBA

El Comité de la Prueba estara formado por tres personas designadas por la organizacion. Su mision fundamental sera resolver
cuestiones técnicas que afecten a la prueba, no al circuito y que puedan ser resueltas en el acto. Dicho Comité tomara nota de
las incidencias sucedidas y que deban de ser tratadas por el Comité de Competicion. Este comité también estara facultado para
resolver cualquier tipo de reclamacion relacionada con las clasificaciones finales de las carreras. Seran junto con los encargados
de la empresa de inscripciones los responsables de revisar el control de firmas.

Dicho Comité velara por el respeto al Medio Ambiente y debera crear los mecanismos necesarios para informar al Comité de
Competicion de aquellos participantes que no cumplan con las indicaciones de la Organizacién en este sentido.

A la finalizacion de cada prueba, el Comité de la misma debera cumplimentar un acta, donde quedaran reflejadas todas las
incidencias ocurridas, la misma sera entregada a la empresa de inscripciones quien informara al Comité de Competicion si fuese
necesario.

TURISMO ALCALA DEL JUCAR

Alcala del Jucar es uno de los pueblos mas espectaculares y pintorescos de la provincia de Albacete y de toda Espana, que en 1982 fue declarado Conjunto Historico
Artistico. Su situacion y el excepcional paisaje que forma la Hoz del Jucar, hacen que en cuanto aparece ante nuestros ojos, sintamos la necesidad de detener la marcha
para poder contemplarlo en toda su grandiosidad.

Sus casas de arquitectura popular, excavadas en la roca, se adaptan al terreno en calles estrechas y empinadas, trepando hacia el Castillo que se asoma a la hoz que
forma a sus pies el rio.

Con similar encanto cuentan las cinco pedanias de la localidad (Las Eras, El Cerro, Zulema, Tolosa y La Gila), que rodeando al nucleo principal de poblacion, comparten
con este el entorno y la riqueza natural y paisajistica.

Esta localidad esta incluida en la Ruta 25 escapadas para viajar con nifios con las que los mas pequefios de la casa podran divertirse y gozar de experiencias
extraordinarias en lugares que a sus ojos resultaran magicos.

En nuestra estancia a Alcala del Jucar, no podemos dejar de visitar sus numerosos puntos de interés turistico una vez hayamos sido bien asesorados en la Oficina
Municipal de Turismo. Desde ahi, podemos iniciar un apasionante recorrido por todas las culturas que han poblado estas tierras a través de la contemplacion del Puente
Romano, de la Ermita de San Lorenzo, de su singular Plaza de Toros, de la Iglesia parroquial de San Andrés, de las Cuevas visitables abiertas al publico, de la Cueva de
Garadén (tnico ejemplo de “Cueva fortificada” o “Castillo enterrado” con el que contamos en la Peninsula Ibérica) o de su Castillo de origen almohade que preside y
vigila todo el conjunto historico y ahora reconvertido en recinto expositivo de uso cultural.

El visitante, no puede dejar de disfrutar el embrujo nocturno de las calles de Alcala del Jucar, laberinticas, romanticas, a la luz de un conjunto iluminado que obtuvo el
tercer premio a la iluminacion artistica por detras de la Torre Eiffel y la Mezquita de Estambul.

Alcala del Jucar cuenta con una oferta de alojamiento capaz de albergar a mas de mil visitantes que asi mismo, pueden disfrutar en su estancia de la gastronomia
tradicional de la comarca de la Manchuela en cualquiera de nuestros numerosos restaurantes; todo ello, con la garantia de la calidad y el buen servicio encaminado a la
satisfaccion de las necesidades de aquel que nos visita y que ha convertido a Alcala del Jucar en uno de los principales destinos turisticos de interior de toda Espania.
Pero Alcala del Jucar, curtida su huella en piedra y forja labrada por sus artesanos, completa su oferta cultural, paisajistica y natural con un completo abanico de
actividades de aventura para los mas intrépidos de los que nos visitan, y entre ellas, como no, un amplio elenco de rutas para bicicleta que conducen a los ciclistas por
algunos de los parajes mas bellos de los cariones del rio Jucar. Esta es nuestra localidad.



